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三载寒暑，于中国路网而言，也许只是图纸上延伸的几厘米。于
我，却是一场从仰望到俯瞰的修行。从初出茅庐的青涩学子，到掌握
一定专业技能的中铁建设者，其间铺展着沥青的滚烫，也矗立着桥墩
的坚毅，更孕育着一颗筑路人的责任心。

记得初到广西永柳高速项目部的那个午后，群山连绵如黛，似一
幅巨大的画卷将我们这些新入职的大学生紧紧包围。身边的老师
傅，皮肤被紫外线晒得黝黑，敲了敲我肩膀：“小伙子，干一行，就要爱
一行，精一行。咱们路修好了，沿线的老百姓能更快到城里。这就是
筑路的意义！”我望着那近乎垂直的峭壁，心里有种莫名的力量。

在暴雨后的深夜，我曾跟着安质人员巡查边坡。头灯的光柱在
泥泞中摇晃，只能听见雨水冲刷碎石和自己的心跳。老师傅趴在临
时防护网上，用手电照着岩层上的细微裂缝，像一位老中医在为病人
把脉。他告诉我：“安全无小事，责任重如山，咱们多排查一次隐患，
就为工友多添一份保障。咱们这工作不能有丝毫松懈。”那一刻，我
明白，安全质量不是贴在墙上的标语，而是流淌在指尖的责任。

桥梁架设，是我见过最磅礴的交响。巨大的架桥机如钢铁巨兽，
缓缓伸出臂膀，将一片片数十米长的T梁精准地安放在桥墩之上。那
金属摩擦与液压嘶鸣声，我听出一种沉稳的节奏——不是乐章，是一
种意志，让天堑变通途的意志。沥青摊铺，是我感受过最炙热的拥
抱。摊铺机后面，现场作业人员拿着铁锹，小心翼翼地修整着边角。
尽管每个人的脸都被热浪熏得通红，却没一人后退。他们知道，脚下
滚烫的不是沥青，是经济发展的动脉，是山里孩子走出大地的希望。

年轻的测量员扛着测量仪器，在晨风中矗立如松。那些跳动的
数据，在外人眼中枯燥无味，于他们却是写给这片天空最精准的情
书。老测量师傅指着远方蜿蜒的公路雏形，一脸骄傲：“等这条路通
了，山那边的茶叶半天就能运到城里，鲜着呢。”晨雾中，他的笑容模
糊不清，那双眼睛却仿佛能穿透群山，清晰地看到未来车流如织的繁
荣景象。

工程师在深夜灯下反复计算的侧影，爆破员在点火前最后一次检查的背影，工
区负责人在安全会上沙哑着喉咙的叮嘱……那些未曾被镜头记录的汗水，凝固在一
方方混凝土中，在一座座桥梁上挺立。钢轨也许会在岁月的长河中慢慢磨损，标线
也许会在风雨的侵蚀下渐渐模糊，但中铁建设者精益求精的精神永远不会改变。我
们以匠心守护通途，用智慧和汗水铸就一条条通往幸福的康庄大道。 （局宣）
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浓，初夏便在一树石榴花
红里，悄然来临。小满，
是节气里最含蓄的分界，
春日的烂漫尚未走远，盛
夏的炽热还未到来，恰如

“花未全开月未圆”，让人
间草木葱茏，亦不忘留一
份余地。

小满的雨，向来干脆
利落，“黑云翻墨未遮山，
白雨跳珠乱入船”，
一阵骤雨过后，天
光如洗，空气里弥
漫着泥土与青草混
合的清芬。没有春雨的
缠绵，也没有秋雨的萧
瑟，只有夏日的爽朗与痛
快。天地间一派清清爽
爽，恰如“小满”二字——
小小的充实，淡淡的满
足，不盈不溢，刚刚好。

田垄之上，生机正
盛。麦穗初齐，稻秧新
插，布谷鸟穿林而过，蜻
蜓点水在池塘中央。“梅
子金黄杏子肥，麦花雪白
菜花稀”，农人弯腰查看
着墒情，指尖拂过沉甸甸

的麦穗，眼里藏着半年的
期盼。这一刻，万物都在
悄悄地积蓄力量，没有春
日的急迫，也没有秋日的
焦灼，只有一种从容生长
的笃定。小满，是作物灌
浆，是万物小成，是在日
复一日的耕耘里，看见希
望正在灌浆饱满。

而小满的底色，总藏
着 一 份 朴 素 的 人 生 智

慧。古人说“满招损，谦
受益”，二十四节气里，有
大暑就有小暑，有大寒就
有小寒，唯独有小满，却
没有大满。先辈用这样
的命名告诉我们：人生不
必求太满，小满足矣。

于寻常烟火里，小满
是一种态度。是加班归
来，桌上留着一碗还温热
的汤；是工程节点顺利完
成，兄弟们相视一笑的默
契；是远方家人发来一句

“吃了没”的寻常问候。

不是什么大欢喜，却让人
觉得日子有嚼头，生活有
奔头。“家家麦饭美，处处
菱歌长”，它把满足藏在
日常里，让平凡的日子，
闪着细碎而踏实的光。

于我们工程人而言，
小满更是一种节奏。工地
上没有四季，只有工期。
我们习惯了赶节点、赶进
度、赶下一个标段。可土

地不会撒谎，麦子
从抽穗到成熟，必
须经过足够多的
日晒雨淋。桥墩

从浇筑到养护，也急不得
一分一秒。小满告诉我
们：有些事，火候到了自然
成。满怀激情地干，也要
从容不迫地等。

麦收还早，稻穗正
青。小满过后，夏更深一
分，万物蓬勃而生。愿我
们都能在这个时节，持一
份小满之心，惜眼前所
得，念远方所盼，带着从
容与笃定，在工地上扎下
根去，在岁月里稳步前
行。 （四公司 王佩琪）

古今同框 五公司 李凯雄
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喧嚣尘世，人心易被
浮躁裹挟，前行之路常遇
迷茫与纷扰，唯有静守本
心，方能在岁月长河中锚
定方向，行稳致远。本心
是内心深处最纯粹的坚
守，是不随波逐流的清醒，
是历经世事仍不改的赤
诚，它无关外在的评判，只
关乎自我的认知与选择。

浮躁的世界里，太多
人在追逐中迷失，在比较
中焦虑，忘了出发时的初

心，丢了内心的准则。有
人急于求成，妄图走捷径、
抄近路，最终在急功近利
中栽了跟头；有人随波逐
流，盲目跟风他人的选择，
在喧嚣中失去了自我的节
奏。而那些能行至远方的
人，往往都能守住本心，在
纷繁复杂中保持清醒，在
诱惑面前坚守底线。

静守本心，不是固步
自封、不思进取，而是在沉
淀中积蓄力量，在坚守中

明确方向。它是喧嚣中的
一份沉静，是迷茫时的一
盏明灯，让我们在人生的
十字路口，不慌不忙、不卑
不亢，做出最适合自己的
选择。守住本心，便是守
住了内心的安宁与坚定，
唯有如此，才能在岁月的
洗礼中，历经风雨而不改
初心，穿越迷茫而抵达理
想的彼岸，最终活成自己
想要的模样。

（五公司 韦亚）

晴空下的钢骨 西安公司 刘可敬
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近期，电视剧《主角》凭借厚重的时代底蕴与动人的匠人精神，打
动了无数观众。主角忆秦娥从乡间少年成长为秦腔名角，靠的是日
复一日的功底打磨、风雨之中的初心坚守，最终在人生舞台上活成无
可替代的主角。
一台好戏，从来不止台前光鲜的主角，更离不开幕后无数人的默默坚
守与付出。而在工程建设领域，也有这样一群平凡却伟大的人，他们
没有聚光灯照耀，却撑起万家灯火；没有华丽的言语修饰，却用行动
诠释责任担当，他们就是每一位工程人。

当城市还未苏醒，工地已响起机械轰鸣；烈日当头，汗水浸透工
装，他们依旧专注作业；深夜静谧，项目部灯火通明，技术人员仍在伏
案攻坚。他们是精准丈量的测量员、严控品质的试验员、攻坚克难的
技术员、守护安全的安全员，也是扎根一线、奔波劳碌的管理人员与
建设者。
没有人生来就是主角，但每个人都能凭努力成就自己。剧中“戏比
天大”，是演员对职业的敬畏；工程人心中“质量为本”，是对责任的
毕生坚守。如同演员反复打磨唱腔身段，工程人日日锤炼技术品
质。一次精准测量、一次规范绑扎、一次严谨浇筑、一次细致巡查，每
一份专注，都是为工程筑牢根基，为美好未来奋力拼搏。

他们不善言辞，却以行动作答；他们身处平凡，却绝不平庸。外
人眼中，建筑是冰冷的钢筋水泥；而工程人深知，每一项工程都凝聚
着汗水、坚守与期盼。是他们，赋予建筑温度；是他们，让荒地绽放繁
华；是他们，将蓝图化为现实，让梦想落地生根。

时代向前，总有人默默负重前行。不必身居高位、无需耀眼光
环，只要立足岗位、全力以赴，便是最美风景，便是当之无愧的主角。
致敬每一位默默奉献的工程人！你们躬身劳作的身影，是最美的剪
影；你们风雨兼程的脚步，是时代坚实的支撑；你们执着坚守的模样，
书写着最动人的主角故事。

愿每份付出都被看见，每份坚守皆有回响。愿我们以匠心为伴、
以奋斗为翼，在人生舞台上，演绎属于自己的精彩篇章。

（西安公司 胡苗苗）
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